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Wstep

Uzaleznienia — w tym alkoholizm i narkomania — niosg za sobg powazne zagrozenie dla
zdrowia publicznego. Powszechnie znana jest skala trudnosci w leczeniu, rehabilitacji
i readaptacji os6b uzaleznionych. Efektywnos$¢ leczenia oséb uzaleznionych jest niska,
natomiast ryzyko wystgpienia u nich szkéd — bardzo wysokie. Szkody powodowane zaréwno
przez alkoholizm czy narkomanig, jak i ryzykowne oraz szkodliwe przyjmowanie substancji
psychoaktywnych wystepuja w wielu wymiarach:

v jednostkowym - negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne oséb
zazywajacych substancje psychoaktywne,

v’ spotecznym — negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne czlonkéw
rodzin, przemoc w rodzinie, zaktdcanie bezpieczenstwa publicznego, przestepczose,
wypadki drogowe, ubdstwo, bezrobocie,

v" ekonomicznym — koszty leczenia 0s6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych, systemu

pomocy spotecznej, wymiaru sprawiedliwosci, spadek wydajnosci pracy itp.

Swiatowa Organizacja Zdrowia kwalifikuje alkohol na trzecim miejscu wéréd czynnikéw
ryzyka majacych wpltyw na zdrowie i zycie ludnos$ci i wymienia ponad 60 rodzajow urazéw
i schorzen, ktérych przyczyng moze by¢ alkohol. W Polsce polityke zdrowotng i spoteczng
w zakresie ograniczania spozywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznienia okreslaja:
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii.
Kompleksowo reguluja one zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii, wskazujg zadania z tego obszaru oraz podmioty odpowiedzialne
za ich realizacj¢. Zgodnie z art. 41 wust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych

od alkoholu nalezy do zadah wiasnych gminy. W szczeg6lnos$ci zadania te obejmujg:
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v’ zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

v udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

v’ prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatah na rzecz dozywania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

v' wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

v podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art.
131 1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

Natomiast zgodnie z art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii zadania wilasne
gminy obejmuja:

v' zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

v’ udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

v' prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

v' wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

v pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania  Narkomanii  dla  Gminy  Zduny okresla lokalne  podejscie
w  zakresie profilaktyki wuzaleznien oraz minimalizacji szkéd  wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych. Program jest skorelowany ze Strategig
Rozwigzywania  Problemow  Spotecznych  Gminy Zduny na lata 2017 - 2022
i uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw. Program
skierowany jest do wszystkich grup spotecznych, ktérych dotyka problem uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych lub zagrozonych prawdopodobienstwem jego wystapienia.
Charakteryzuje go wieloptaszczyznowe podejscie do problemu, ktére jest niezbedne
w przeciwdzialaniu 1 rozwigzywaniu probleméw generowanych przez substancje
psychoaktywne. Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe. Program opracowano zgodnie z zalozeniami Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

Podstawy formalne tworzenia Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Zduny.

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2016 1. poz. 487 z pézn. zm.) oraz z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 z p6zn. zm.). W realizacji zadan
zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie majg nastgpujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z
pozn. zm.).

3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1492).

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.
U.z 2018 r. poz. 450 z p6zn. zm.).

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2018 r. poz. 160 z
pozn. zm.).

6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 1828 z

pozn. zm.).
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7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2017 r. poz. 2077 z
pozn. zm.).

8. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2017r. poz. 1579
z pézn. zm.).

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2018 r. poz. 994 z p6zn.
zm.).

10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1510 z pézn. zm.).

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018 r. poz. 1508 z p6zn.
zm.).

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r.
poz. 1390).

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2017 r. poz.
882 z p6zn. zm.).

14. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

Diagnoza probleméw spotecznych w gminie Zduny. Analiza na podstawie danych
zastanych.

Ponizej przedstawiono informacje, ktére pozyskane zostaty z instytucji majacych swoja
siedzibe w gminie Zduny zajmujacych si¢ rozwigzywaniem probleméw spolecznych, w tym
probleméw uzaleznien. Zasadnicze badania opinii mieszkancéw gminy Zduny oraz uczniow
poprzedzone zostaty analizg danych zastanych. Analiza kluczowych probleméw spotecznych
zostata dokonana na podstawie analizy dokumentéw zastanych. Jednym z gtéwnych zalozen
niniejszej diagnozy bylo przedstawienie kluczowych probleméw zwiazanych ze sferg socjalna
spolecznosci lokalnej gminy Zduny. Pomoc i wsparcie w gminie Zduny z zakresu realizacji
zadan wynikajacych z ustaw w 2018 roku uzyskato 237 os6b, co stanowito 3,2% wszystkich
mieszkancéw gminy. W gminie Zduny najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej
sytuacji zyciowej os6b i rodzin a jednocze$nie powodami ubiegania si¢ 0 pomoc spoteczng
w 2018 roku bylo kolejno: ubdstwo, bezrobocie, diugotrwata lub cigezka choroba oraz
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego. W dalszej czgs$ci opracowania omdéwiono najwazniejsze problemy spoteczne

wystepujace na terenie gminy Zduny wraz z liczbg rodzin obj¢tych pomocg i wsparciem
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Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zdunach. Dokonujac szczegétowej
analizy probleméw os6b korzystajacych z pomocy spolecznej obserwujemy réznorodnosé
potrzeb spolecznych dotyczacych kwestii zatrudnienia, probleméw zdrowotnych czy procesu
starzenia si¢ spoteczenstwa, ktére korelujg z poziomem zycia mieszkancéw. Wedlug danych
na niezmienionym poziomie pozostaje liczba o0s6b 1 rodzin dlugotrwale korzystajacych
z pomocy spolecznej pobierajacych stale lub okresowe §wiadczenia. Najczestszymi
przyczynami kwalifikujacymi do $wiadczen z pomocy spotecznej w gminie Zduny sg
niezmiennie od kilku lat: ubdstwo, bezrobocie (pomimo znaczacego obnizenia si¢ liczby
bezrobotnych w gminie), dlugotrwata lub ci¢zka choroba, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo
— wychowawczych, niepetnosprawnos$¢, potrzeba ochrony macierzynstwa (w tym
wielodzietno$¢) oraz alkoholizm. Przyczyny korzystania z pomocy spolecznej pozostajg takie
same. Warto jednak zauwazy¢, ze w okresie ostatnich lat zmienia si¢ ranga i znaczenia wielu
probleméw spotecznych kwalifikujacych si¢ do uzyskania pomocy z os$rodka pomocy
spolecznej, dlatego konieczne jest nieustanne monitorowanie skali probleméw spotecznych
i odpowiednie dobieranie instrumentéw stuzacych przeciwdziataniu wykluczeniu

spotecznemu w stosunku do aktualnych probleméw.

Rysunek 1. Najwazniejsze powody przyznania pomocy. Struktura rodzin, ktorym przyznano pomoc
wedtug powodow przyznania pomocy w 2018 roku. (Opracowanie na podstawie danych MGOPS Zduny)

Ubdstwo

Bezrobacie _ 73
Diugotrwata lub cieika choroba _ 64
Bezradno$¢ w sprawach opiek.-wychowawczych _ 40
Niepetnosprawnosé _ 31

Potrzeba ochrony macierzyristwa - 20

104

Alkoholizm - 8

Trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z
Bs
zaktadu kamego

Bezdomnosé . 4
Narkomania I 3
Zdarzenie losowe I 2

Przemoc w rodzinie I2
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Dostepnos¢ napojow alkoholowych w gminie Zduny oraz zasoby instytucjonalne
stuzqce rozwiqzywaniu problemoéw alkoholowych na terenie gminy.

» Ilos$¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Zduny - ogétem 31

punktéw w tym:

Wedlug zawartosci alkoholu:
do 4,5% 9 punktéw sprzedazy
0od 4,5% do 18% 3 punkty sprzedazy

AR NI N

powyzej 18% 19 punktéw sprzedazy

» Do spozycia poza miejscem sprzedazy - 20 punktéw w gminie Zduny
wg zawartosci alkoholu:

v do4,5% 1 punkt sprzedazy

v 0d4,5% do 18% 2 punkty sprzedazy

v' powyzej 18% 17 punktéw sprzedazy

» Do spozycia w miejscu sprzedazy — 11 punktow sprzedazy w gminie Zduny
wg zawartosci alkoholu:

v do4,5% 8 punktow sprzedazy

v' 0d 4,5% do 18% 1 punkt sprzedazy

v' powyzej 18% 2 punkty sprzedazy

Biorgc pod uwage ogolngq ilos¢ sklepow i lokali gastronomicznych zajmujgcych si¢

handlem alkoholem, jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w
Gminie Zduny na 240 osob.
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Szacunkowa skala problemoéw alkoholowych w gminie Zduny.

Na podstawie wskaznikow opracowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych mozna dokona¢ szacunkowej skali probleméw alkoholowych

i innych zagrozen spotecznych w gminie Zduny. Wedtug danych nalezy przyjac, ze:

» Liczba osob uzaleznionych od alkoholu w gminie Zduny to: 150-200 0sob.

» Liczba osob dorostych Zyjgcych w rodzinach alkoholowych (wspétmationkowie,
rodzice, rodzenstwo) w gminie Zduny to: 300-400 osob.

» Liczba dzieci wychowujgcych si¢ w rodzinach alkoholikéw w gminie Zduny to: 300
— 400 0s6b.

» Liczba osoéb pijgcych szkodliwie, nie uzaleinionych od alkoholu w gminie Zduny to:
400 - 500 osob.

» Ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci i dorosli) w gminie

Zduny to: 450-500 0sob.

Wykaz instytucji zaangazowanych w rozwiqzywanie probleméw alkoholowych na
terenie gminy Zduny.

1. Na terenie gminy Zduny dziatajg nastgpujace podmioty i instytucje zajmujace si¢
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, probleméw przemocy oraz uzaleznien
wsréd mieszkancéw gminy Zduny:

v" Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunach.

Rynek 2, 63-760 Zduny

v' Miejsko - Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej.
Rynek 2, 63-760 Zduny

v" Punkt konsultacyjno-informacyjny dla osob wspétuzaleznionych i ich rodzin.
ul. Strzelecka 10, 63-760 Zduny

v" Punkt Kkonsultacyjno-informacyjny dla osob z problemem alkoholowym
i cztonkow ich rodzin.

ul. Strzelecka 10, 63-760 Zduny
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v

v

Komenda Powiatowa Policji w Krotoszynie.

ul. Zdunowska 38a, 63-700 Krotoszyn

Problemami uzaleznien i1 innymi zagrozeniami spolecznymi zajmujg si¢ takze inne
instytucje majace swoja siedzibe poza granicami gminy Zduny, ale ktére swym
zasiegiem i jurysdykcja obejmuja takze sprawy mieszkancéw gminy Zduny i sg to:
Prokuratura Rejonowa w Krotoszynie.

Park Wojska Polskiego 2, 63-700 Krotoszyn

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie.

ul. Florianska 10, 63-700 Krotoszyn

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegolnosci:

v

v

Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
1 profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

Motywowanie osOb wspoétuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Wspomaganie os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia.

Motywowanie os6b uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego
oraz psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia.

Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie
poprzez udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i powstrzymania przemocy.

Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
1 instytucji z terenu gminy, zajmujacych si¢ systemowg pomoca dla rodziny.
Wspoétdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi si¢ rozwigzywaniem probleméw
uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Punkt Konsultacyjny nie prowadzi dziatan w zakresie: psychoterapii 0s6b

uzaleznionych,
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v indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo — leczniczych i rehabilitacyjnych osobom
uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich rodzin.

Stan zasobow w zakresie rozwiqzywania problemow alkoholowych w gminie Zduny.

Osoby uzaleznione i wyrzadzajagce swoim piciem powazne szkody spoleczne
a niechcgce dobrowolnie poddac¢ si¢ leczeniu odwykowemu moga by¢ zgloszone do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w celu wszczgcia procedury sadowej

zobowiazujacej do leczenia.

» Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunach
Zakres dzialania:
1) Podejmowanie dziatan majacych na celu zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych wspétuzaleznionych, w tym:
v dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie.
2) Udzielanie osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:
v przyjmowanie wnioskéw o zastosowanie leczenia lub objecie terapia,
motywowanie i zobowigzywanie do podjecia leczenia odwykowego,
kierowanie do biegtych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu,

podejmowanie dzialan zmierzajacych zapobieganiu przemocy w rodzinie,

AR NERN

kierowanie oséb uzaleznionych i uwiklanych w przemoc domowa do specjalistow
i instytucji $wiadczacych ustugi specjalistyczne,
v' inicjowanie dzialan zmierzajacych do animacji i aktywizacji $rodowiska lokalnego
w niesienie pomocy osobom z problemem alkoholowym i problemem przemocy,
v’ inicjowanie i organizacja szkolen, debat i konferencji w zakresie rozwigzywania
probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie,
v’ organizowanie pomocy dzieciom ze S$rodowisk zagrozonych marginalizacja, ze
szczegOlnym uwzglednieniem probleméw alkoholowych.
3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy:
v' inicjowanie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznief, zwtaszcza wéréd

dzieci 1 mtodziezy,
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v

inicjowanie 1 prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych do spolecznosci
lokalnej,

poodejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym ze szczegélnym naciskiem na
promocj¢ zdrowego stylu zycia, kierowanych do dzieci i mtodziezy,

wspieranie realizacji  pozalekcyjnych  programéw  sportowych, opiekunczo

- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Podejmowanie dzialan na rzecz ograniczenia dostgpnosci alkoholu:

v

v

v

v

prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych,

podejmowanie dziatan wobec firm prowadzacych reklame¢ napojéw alkoholowych
w sposOb niezgodny z przepisami,

podejmowanie dzialan informacyjnych 1 profilaktycznych skierowanych do
kierowcéw pojazdéw mechanicznych,

prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych pod katem zasad

i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

5) Wspdtpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi 1 osobami fizycznymi

w rozwigzywaniu problemow uzaleznien 1 przemocy w rodzinie:

v
v

organizacja i wspotorganizacja szkolen, debat, konferencji i imprez profilaktycznych,
prowadzenie dzialan o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania

1 usuwania skutkéw probleméw uzaleznien i przemocy.

6) Realizacja zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca

2005

Ponizej przedstawiono dane z lat 2016 — 2018 roku pochodzace z Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunach.

v

v

(Dane z grudnia 2018 roku)

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymata 19 zgloszen
o przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

(Dane z grudnia 2017 roku)

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymata 25 zgloszen
o przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

Gminna komisja skierowala do sadu 1 sprawe o natozenia obowigzku leczenia
odwykowego.

(Dane z grudnia 2016 roku)
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v Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymata 17 zgtoszen
o przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

Procedura zobowiazujaca osoby uzaleznione od alkoholu do leczenia odwykowego
Leczenie oséb uzaleznionych co do zasady jest dobrowolne, a przymus leczenia moze by¢
natozony wylacznie przez Sad. Sadami wilasciwymi do rozpatrywania spraw o przymusowe
leczenie sa wydziaty rodzinne i nieletnich w Sadach Rejonowych. Przepisy regulujace
procedure leczenia os6b uzaleznionych od alkoholu reguluje ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r, poz.
2137 z p6ézn. zm.). Do Sadu ztozy¢ wniosek moga dwie instytucje: Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz  Prokurator. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Zdunach przyjmuje wnioski o leczeniu 0s6b
uzaleznionych od alkoholu, ktére posiadaja miejsce zamieszkania lub pobytu na terenie
gminy Zduny. Najlepiej jest, gdy osoba zglaszajaca problem to cztonek najblizszej rodziny,
ktéry dobrze zna skalg problemu i wie, jak naprawde wyglada sytuacja rodzinna. Ponadto,
wniosek o leczenie moga do Komisji ztozy¢ inne instytucje, takie jak OPS, Policja itp.
Roéwniez sama osoba uzalezniona z wlasnej inicjatywy moze przyjs¢ do GKRPA po pomoc

1 porad¢ w sprawie podj¢cia leczenia.

Nalezy pamig¢ta¢, ze zgodnie z obowigzujagcymi przepisami, na przymusowe leczenie mozna
skierowac osoby, ktére w zwigzku ze swoja choroba alkoholowa:

v powoduja rozktad zycia rodzinnego,

4 powoduja demoralizacje nieletnich,

v systematycznie zaktécajg spokdj lub porzadek publiczny,

v uchylajg si¢ od pracy.

Podczas zgloszenia osoby, w stosunku do ktérej jest podejrzenie uzaleznienia od alkoholu,
zglaszajacy wypetnia wniosek, zawierajacy szczegétowe dane zglaszanej osoby. Jezeli
istniejg inne dokumenty potwierdzajagce uzaleznienie, np. karty leczenia szpitalnego,
zaswiadczenie lekarskie, informacje z Policji itp., nalezy je zabra¢ ze sobg celem dotaczenia
do akt sprawy. Sktadajacy wniosek moze zastrzec sobie anonimowos¢, jezeli obawia sig¢
negatywnej reakcji osoby pijacej. Ponadto w przypadku skierowania sprawy do sadu
o przymusowe leczenie, osoba zglaszajagca moze wystepowaé w sadzie jako $wiadek. Na
podstawie wypetnionego wniosku, Komisja wzywa osobe, co do ktérej zachodzi podejrzenie,

ze jest uzalezniona od alkoholu, do osobistego zgloszenia si¢ na tzw. rozmowe¢ motywujaca
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do leczenia. Termin zgloszenia si¢ na rozmowe okreslony jest w zaproszeniu, ktdre
przesytane jest listem.

Dobrowolne leczenie

To wariant najbardziej optymistyczny, bo dobrowolne podjecie leczenia daje najwigksze
szanse na wyjscie z nalogu. Zawsze nalezy pamigtac, ze leczenie jest bezptatne. Osoba, ktéra
dobrowolnie podejmie leczenie w wybranym przez siebie osrodku, nie jest pozostawiana
sama sobie, gdyz zobowigzana jest do zgloszenia si¢ na posiedzenie komisji z aktualnym
zaswiadczeniem potwierdzajacym uczeszczanie na terapi¢. Takie osoby zawsze s3
informowane, ze w przypadku zaprzestania leczenia i1 zaniedbania dostarczania zaswiadczen

kontynuacji leczenia, sprawa zostanie skierowana do Sadu.

Osoba wezwana przychodzi na spotkanie i oswiadcza, ze nie ma problemu alkoholowego
W takiej sytuacji komisja moze skierowa¢ na badanie do biegtych sadowych, ktorzy sa
uprawnieni do orzekania o uzaleznieniu (sg to: lekarz psychiatra oraz psycholog). Badanie jest
bezptatne (koszty pokrywa gmina). Wynik badania jest bardzo istotny zaréwno dla Komisji,
jak 1 w ewentualnym postgpowaniu przed Sadem. Jezeli z opinii biegtych wynika, Ze osoba
nie jest uzalezniona, sprawa przed Komisjg jest zamykana. Jezeli natomiast z opinii biegtych
wynika, ze dana osoba jest uzalezniona i chce podja¢ leczenie dobrowolnie, to zastosowanie
ma wariant 1 (czyli leczenie dobrowolne, ale pod nadzorem Komisji). Jezeli — mimo opinii
biegtych potwierdzajacych uzaleznienie — osoba odmawia leczenia, stosuje si¢ wariant

3 (wniosek do Sadu).

Kierowanie wniosku o przymusowe leczenie do Sadu.

Procedura sadowego zobowigzania do leczenia odwykowego jest uruchamiana
w nastgpujacych przypadkach: mimo opinii bieglych potwierdzajacych uzaleznienie osoby,
odmawia podjecia leczenia; wtedy, gdy osoba, ktora zgodzita si¢ na badanie przez biegtych,
nie zglosi si¢ na nie, Komisja réwniez kieruje sprawe do Sagdu — Komisja bowiem nie ma
mozliwosci zmuszania kogokolwiek do badania, natomiast uprawnienie takie przystuguje
Sadowi: do Sadu sprawa kierowana jest wtedy, gdy osoba nie zglosi si¢ na rozmowe
motywacyjng (wezwanie na rozmow¢ wysylane jest listem, za zwrotnym potwierdzeniem
odbioru); w przypadku, gdy osoba zgtosi si¢ na wezwanie Komisji i o§wiadczy od razu, ze nie
zgadza si¢ na badanie przez biegltych i nie zamierza si¢ leczy¢ dobrowolnie, sprawa rowniez

jest kierowana do Sadu.
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Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, Sad powinien wyznaczyC pierwszg rozpraw¢ w ciggu
miesigca od wptyniecia wniosku Komisji o przymusowe leczenie uczestnika (bo tak zgodnie
z przepisami prawa nazywa si¢ osobe, co do ktérej ztozony zostat wniosek do Sadu). Jezeli
w danej sprawie brak jest opinii biegtych (bo np. osoba nie zgodzila si¢ na badanie przez
biegtych przed Komisjg), to Sad kieruje takg osobe¢ na badanie. Trzeba pamigtac,
ze postepowanie sgdowe moze si¢ przedtuza¢, np. z powodu nieobecnosci uczestnika,
uchylania si¢ od badania przez bieglych, przedstawiania dowodéw itp. Sad ma uprawnienie
do nakazania przymusowego doprowadzenia przez Policj¢ uczestnika na rozprawe, rowniez
na badanie. Komisja nie ma wplywu na czas rozpatrzenia sprawy przez Sad. Ten etap
postepowania odbywa si¢ juz bez udziatu cztonkéw Komisji (z pewnymi wyjatkami, gdy Sad
zadecyduje o obowigzku uczestniczenia przedstawiciela Komisji podczas rozprawy). Sad
moze na podstawie zebranych dowoddéw (opinii bieglych, zeznan uczestnika, $wiadkow,
wywiadu) wyda¢ nastgpujace orzeczenie: oddali¢ wniosek, gdy osoba nie jest uzalezniona,
orzec obowigzek leczenia odwykowego w otwartym (niestacjonarnym) zaktadzie leczniczym
(czyli poradni) lub w zakladzie zamknietym (stacjonarnym, czyli szpitalu). Postepowanie
przed sadem jest dla osoby uzaleznionej bezptatne. Sad orzeka o obowigzku leczenia
odwykowego w formie postanowienia, od ktérego postuguje apelacja. Sagdowy obowigzek
poddania si¢ leczeniu odwykowemu trwa tak dlugo, jak tego wymaga cel leczenia, nie dtuze;j
jednak niz dwa lata od uprawomocnienia si¢ orzeczenia sagdu. Na czas trwania obowigzku

leczenia sad moze ustanowi¢ nadzoér kuratora.

» Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zdunach

v' (Dane z 2018 r.)
* Rodziny korzystajace ze swiadczen ogélem
liczba rodzin: 206
liczba os6b: 458
* Rodziny korzystajace ze swiadczen z powodu probleméw alkoholowych
liczba rodzin: 8
liczba os6b: 10
¢ Przemoc domowa byla powodem udzielenia Swiadczen

liczba rodzin: 8

liczba oséb: 10
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Zduny 2019

v' (Dane z 2017 r.)

* Rodziny korzystajace ze §wiadczen ogétem
liczba rodzin: 280
liczba os6b: 459

* Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu probleméw alkoholowych

liczba rodzin: 10
liczba os6b: 13

* Przemoc domowa byla powodem udzielenia §wiadczen
liczba rodzin: 8

liczba oséb: 20

v' (Dane 7 2016 r.)

* Rodziny korzystajace ze §wiadczen ogétem
liczba rodzin: 288
liczba os6b: 508

* Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu probleméw alkoholowych

liczba rodzin: 9
liczba os6b: 14

¢ Przemoc domowa byla powodem udzielenia §wiadczen
liczba rodzin: 10

liczba osdb: 25

> Policja
v' (Dane 72018 r.)

* Zatrzymania i interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu
Zatrzymani w izbie wytrzezwien w pomieszczeniach policyjnych — 4

(osoby odwiezione do domu, ktére byly pod wptywem alkoholu - 14)

v' (Dane 72017 r.)

e Zatrzymania i interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu:
Zatrzymani w izbie wytrzezwien w pomieszczeniach policyjnych — 9
(osoby odwiezione do domu, ktére byly pod wptywem alkoholu - 9)

v' (Dane 72016 r.)

e Zatrzymania i interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu:

Zatrzymani w izbie wytrzezwien w pomieszczeniach policyjnych — 19
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(osoby odwiezione do domu, ktére byty pod wptywem alkoholu - 19)

» Z konsultacji i porad w punkcie konsultacji psychologicznej w roku 2018 skorzystaty:
v" osoby uzaleznione od alkoholu i innych substancji — 27,
v" rodziny oséb uzaleznionych — 12,
v’ osoby do$wiadczajgce przemocy w rodzinie — 6,
v’ osoby stosujgce przemoc — 3,
v’ osoby zgtaszajace problemy rodzinne (matzenskie, wychowawcze) — 18.

Na terenie gminy Zduny nie ma:
v" Placéwek lecznictwa odwykowego - mieszkancy gminy korzystajg z poradni o zasiegu
powiatowym:
Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspétuzaleznienia
Oddziatu detoksykacyjnego

Catodobowego Osrodka terapii Uzaleznienia od Alkoholu

AR NERN

Dziennego Osrodka terapii Uzaleznienia od Alkoholu

W gminie Zduny nie sa takze prowadzone:

v" Al-Anon (dla wspétuzaleznionych)

Problem uzaleznien na terenie Gminy Zduny. Analiza na podstawie danych
zastanych.

Waznym problemem spotecznym w gminie Zduny jest zjawisko uzaleznienia od
alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych. Obecnie spotyka si¢ rowniez
inne typy uzaleznien, szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy jak: uzaleznienie od komputera,
gier komputerowych, czy tez telefonu komérkowego. Uzaleznienia jest to specyficzny stan
organizmu czlowieka oraz zmian w zachowaniu towarzyszacym zawezaniu si¢ wachlarza
umiejetnosci radzenia sobie w zyciu wraz z pojawiajagcym si¢ przymusem pomimo
negatywnych konsekwencji wczes$niejszego ulegania przymusowi robienia czego$§ lub
mys$lenia o czym$. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), uzaleznienie to
psychiczny i fizyczny stan wynikajacy z interakcji migdzy zywym organizmem, a substancjg
chemiczng, (do ktérych naleza: alkohol, narkotyki, nikotyna, leki), charakteryzujacy si¢

zmianami 1 innymi reakcjami takimi jak: konieczno$¢ przyjmowania danej substancji
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w sposob ciggly lub okresowy, w celu doswiadczania jej wptywu na psychike lub by unikna¢
objawéw towarzyszacych brakowi substancji. Ws$rdd réznego rodzaju uzaleznien
wystepujacych wsréod dorostej ludnos$ci zamieszkujacej gmine Zduny, najczestszym
problemem jest uzaleznienie od alkoholu. Profilaktyka uzaleznienia od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych na terenie gminy prowadzona jest za posrednictwem Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
placowek oswiatowych i lokalnych instytucji kultury. Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi inicjuje dzialania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu oraz podejmuje
czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu

obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Tabela 1. Liczba osob zaproszonych na posiedzenie komisji (w zwigzku z wplynieciem do komisji
wnioskow), liczba osob skierowanych na badanie przez bieglych sadowych, liczba spraw skierowanych
do Sadu w latach 2016 — 2018.

Zaproszeni ha
posiedzenie Liczba osob
komisji (w skierowanych na Liczba spraw
Lata zwiazku z badanie przez skierowanych do
wplynieciem do biegtych Sadu
komisji sadowych
whnioskow)
2016 17 0 0
2017 25 1
2018 19 0 0

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zdunach z powodu alkoholizmu w 2018
roku udzielit pomocy socjalnej i wsparcia 8 rodzinom. Z analizy wynika, ze cz¢$¢ 0sob
korzystajacych z pomocy to osoby dotknigte dysfunkcjami z powodu problemu
alkoholowego. Nalezy tylko wspomnie¢, ze dane Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zdunach nie odzwierciedlaja w pelni skali tego zjawiska, ktére jest
zdecydowanie wicksze z uwagi na to, ze statystyki dotycza jedynie klientéw Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Zdunach a nie wszystkich oséb dotkni¢tych problemem

uzaleznienia.
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Diagnoza problemu uzaleznienn od alkoholu i narkotykéow w ujeciu badan
ankietowych dorostych mieszkanicow gminy Zduny oraz uczniow szkot
podstawowych klasy 7 i 8 i klas 1 szkét ponadgimnazjalnych.

Jednym z gléwnych zalozen Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Zduny byto
przedstawienie probleméw zwigzanych ze sfera uzaleznien oraz wskazanie kierunkéw ich
rozwigzywania. Ponizej przedstawione zostaly najwazniejsze wyniki badan, ktére zostaty
zrealizowane przez Osrodek Badan Spotecznych ALstat z Poznania w okresie od listopada do
problemow  spotecznych — wystepujgcych  na  terenie  gminy  Zduny.  Okreslenie
1 zdiagnozowanie tych probleméw wystgpujacych na terenie gminy Zduny byto mozliwe
poprzez przeprowadzenie badan spotecznych wsréd mieszkancéw gminy. Narzedziem
badawczym byt kwestionariusz ankiety (do badania problemdéw uzaleznien oraz innych
probleméw spotecznych), za pomocag ktérego przeprowadzono badanie wsréd dorostych
mieszkancéw gminy Zduny oraz uczniéw klas 7 i 8 Szk6t Podstawowych oraz uczniow 1 klas
szkot ponadgimnazjalnych z terenu gminy Zduny. W badaniach wzigto udziat 203 dorostych
mieszkancow gminy Zduny oraz 106 uczniéw. Odpowiedzi uzyskane w badaniu ankietowym
wstepnie diagnozuja problemy uzaleznien wystepujace w gminie Zduny i jednocze$nie sg

punktem wyjscia w formutowaniu zalecen majacych zmienic¢ ten stan rzeczy.
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Wyniki badan przeprowadzonych wsréd dorostych mieszkarncow gminy Zduny.

Problem uzaleznien od alkoholu na terenie gminy Zduny.

Zdaniem najwickszej grupy badanych respondentéw skala problemu uzaleznien od
alkoholu na terenie gminy Zduny jest srednia w odniesieniu do danych ogdlnokrajowych.
Taka odpowiedz wskazato 62,3% badanych oséb. Jako wysoki problem uzaleznien od
alkoholu zdefiniowato 23,4% respondentéw. Nisko skal¢ problemu ocenito 13,0% badanych.

Brak wiedzy w tym temacie wskazato 1,3% badanych mieszkancéw gminy Zduny.

Rysunek 2. Jaka jest skala problemu uzaleznien od alkoholu, na terenie gminy Zduny?

62,3%
23,4%
13,0%
. 0’0% 1’3%
T T T T 1
Wysoka Srednia Niska Brak problemu  Nie wiem /
trudno
powiedzied

Dynamika zachowan alkoholowych w ostatniej dekadzie.

Wedtug krajowych danych spozycie alkoholu na jednego mieszkanca w ostatnich
latach utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. Jednocze$nie wyraznie zarysowaly si¢ tendencje
negatywne: nastepuje szybki wzrost spozywania napojéow alkoholowych wséréd marginalnych
dotychczas grup konsumenckich wsréd kobiet i mtodziezy. Wyniki zrealizowanych badan
wskazuja, ze blisko potowa badanych — 48,4% uwaza, ze spozycie alkoholu wsréd dorostych
0soOb jest wigksze niz 10 lat temu. Czes¢ dorostych mieszkancéw gminy Zduny — 39,0% nie
dostrzega istotnych réznic w konsumpcji alkoholu ws$réd oséb dorostych. Mniejsza grupa
respondentéw — 12,6% jest przekonanych, ze obecnie osoby doroste z terenu gminy Zduny

spozywaja mniej alkoholu niz 10 lat wczesnie;.
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Rysunek 3. Czy Pani/Pana zdaniem spozycie alkoholu przez osoby doroste na terenie gminy Zduny jest?

MNie widze

. 39,0%
zmiany

Mnigjsze niz 10

12,6%
lat temu e

Wigksze niz 10

-
lat temu 48,4%

Wyraznie potwierdzita si¢ natomiast opinia o wzroscie spozycia alkoholu wsréd mtodziezy.
Taka opini¢ wyrazita wiekszo$¢ badanych mieszkancéw gminy Zduny — 58,4%. Brak zmian
w okresie ostatnich 10 lat, w zakresie spozywania alkoholu wsréd miodziezy wskazato 35,1%
badanych. Mniejsza grupa badanych — 6,5% uwaza, ze spozycie alkoholu wsréd mtodziezy

jest mniejsze niz 10 lat temu.

Rysunek 4. Czy Pani/Pana zdaniem spozycie alkoholu przez mtodziez na terenie gminy Zduny jest?

Nie widze zmiany 35,1%

Mhniejsze niz 10 lat temu 6,5%

Wieksze niz 10 lat temu 58,4%

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
Narodowym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wskazane

jest podejmowanie dziatan w kierunku zmiany obyczajéw w zakresie spozywania napojow
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alkoholowych (m.in. zastgpienie alkoholi mocnych stabszymi). Mieszkancy gminy Zduny
dostrzegaja korzystng tendencj¢ zmiany preferencji konsumpcji napojéw alkoholowych na
korzys$¢ alkoholi niskoprocentowych. Ponad potowa badanych — 57,1% zwrdcita uwage na
ewolucj¢ obyczajéw 1 zwyczajow spozycia réznego rodzaju napojéow alkoholowych. Czes¢
badanych oséb — 29,9% uwaza, ze obecnie pije si¢ wigcej alkoholi wysokoprocentowych.

Zmian w zakresie spozywania alkoholu nie dostrzega — 13,0% respondentow.

Rysunek 5. Zmiana nawykow spozywania alkoholu przez osoby dorosfe.

Nie widze zmiany 13,0%
Pije sie wiecej alkoholi wysokoprocentowych 57,1%
Pije sie wiecej alkoholi niskoprocentowych 29,9%

Spozycie alkoholu.

Analizujac hierarchi¢ probleméw spotecznych w gminie Zduny problem alkoholizmu
jest jednym z czotowych probleméw spotecznych obserwowanych przez badanych
mieszkancéw gminy. Niewlasciwe spozywanie alkoholu moze mie¢ negatywny wptyw
zarbwno na Srodowisko rodzinne, dotykajac poszczegélnych cztonkéw rodziny, jak
1 na Srodowisko spoteczne, przyczyniajac si¢ do zmniejszenia poczucia bezpieczenstwa
i komfortu mieszkancéw. Mieszkancéw gminy Zduny zapytano o czg¢stotliwo$¢ spozywania
alkoholu. Z uzyskanych danych wynika, ze wigkszo$¢ badanych mieszkancow alkohol
spozywa okazjonalnie - 39,0% wskazan. Blisko co trzeci uczestnik badania
— 32,5% spozywa alkohol kilka razy w miesigcu. Cze$¢ badanych — 17,1% nie spozywa
alkoholu wcale. Kilka razy w tygodniu alkohol spozywa — 11,4% badanych.
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Rysunek 6. Jak czesto Pani / Pan pije alkohol?

39,0%
32,5%
17,1%
11,4%
Jestem abstynentkaftem Tak, kilka razy w tygodniu Tak, kilka razy w miesigcu Bardzo rzadko,
okazjonalnie

Uczestnikéw badania zapytano o alkohol, ktéry spozywaja. Okazuje si¢, ze badani
mieszkancy gminy Zduny naczesciej spozywaja napoje z nizszg zawartoscig alkoholu (piwo)
— 65,0% wskazan. Jest to tendencja korzystna, oczywiscie o ile nie wynika jedynie
z bezwzglednego wzrostu spozycia piwa. Wino spozywa najczesciej 37,4% badanych.

Rysunek 7. Rodzaj spozywanego alkoholu.

65,0% 64,7%

62,6%
35,0% 35,3% 37.4%
Piwo Alkohole wysokoprocentowe Wino
L4 Tak HNie

Respondentéw poproszono nastgpnie o wskazanie $redniej tygodniowej ilosci spozywanego
alkoholu, wartos$ci te zostaly przeliczone na miesigczne spozycie alkoholu. Przecietny pijacy
mieszkaniec gminy Zduny w ciagu miesiaca wypija 3,6 litry piwa, 3,1 kieliszki wina oraz

8,3 drinkow / kieliszkéw alkoholu. Mezczyzni czesciej wybieraja piwo i wodke, kobiety
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natomiast w porOwnaniu do m¢zczyzn czesciej siggaja po wino. Omawiane dane znajdujg si¢

w tabeli.

Tabela 2. Jakiego rodzaju alkohol spozywa Pan(i)?

llos¢ spozywanego alkoholu Ogotem Kobiety | Mezczyzni
Piwo (w litrach) 3,6 1,6 5,7
Wino (liczba kieliszkow) 3,1 4.3 1,8
Alkohole wysokoprocentowe: (liczba kieliszkéw/drinkéw) 8,3 4,2 12,4

Zduny 2019

Uczestnikéw badania zapytano takze o miejsca spozywania alkoholu oraz o sytuacje zwigzane
z piciem alkoholu. Ponizej przedstawiono informacje o typach okazji picia napojow
alkoholowych. Kazda z badnaych oséb mogta wskaza¢ dowolng liczbe odpowiedzi, dlatego
suma wskazan jest wigksza niz 100%. Okazuje si¢, ze mieszkancy gminy Zduny najcze¢sciej
spozywaja alkohol podczas imienin i urodzin — 62,8% wskazan oraz podczas zaplanowanych
spotkan towarzyskich — 61,3% wskazan. Takie okazje spozywania alkoholu sa zdecydowanie
najczesciej praktykowane przez badanych. Znaczna grupa respondnentéw spozywa alkohol
takze podczas zabawy tanecznej, dancingu, dyskoteki — 42,5% wskazan, podczas wesela
— 32,9%, podczas niezaplanowanych spotkan towarzyskich — 32,7% oraz podczas Swiet
(Wielkanoc, Boze Narodzenie, Nowy Rok) — 29,9% odpowiedzi. Inne okazje do wypicia
alkoholu to spotkania we dwoje (randka) — 16,4%, wakacje (wczasowo — turystyczne) —
15,1% oraz bez specjalnej okazji — 13,7%. Pozostale sytuacje zwigzane ze spozyciem

alkoholu przedstawione zostaty na wykresie.

Rysunek 8. Z jakiej okazji najczesciej pije Pani/Pan alkohol?

I —— 62,8%
I ———— B1,3%
., 22,5%
I 32,9%
I 32,7%
N 29,9%

I 16,4%

I 15,1%

I 13,7%

B 8,2%

B 8.2%

B 5.5%

M 2,7%

M 2,7%

i 14%

i 14%

Imieniny, urodziny

Zaplanowane spotkanie towarzyskie
Zabawa taneczna, dancing, dyskoteka
Wesele

Niezaplanowane spotkanie towarzyskie
Swieta (Wielkanoc, Boze Narodzenie, Nowy Rok)
Randka (spotkanie we dwoje)
Wezasowo-turystyczne

Bez specjalnej okazji

"Oblewanie"

Obiad lub kolacja w gronie domownikéw
Wyptata

Chrzciny

Inne sytuacje

Zatatwienie jakiej$ sprawy

Pierwsza komunia
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Problemowe spozZywanie alkoholu.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczestnikbw badania — 92,7% nie miata probleméw
zwigzanych z piciem alkoholu. Pozostata grupa badanych — 7,3% miata réznego rodzaju
problemy wynikajace ze spozywania alkoholu, w 4,3% badanych mialo problemy rodzinne
wynikajace ze spozywania alkoholu, 1,7% miato problemy prawne, 0,9% miato problemy
zdrowotne natomiast 0,4% ankietowanych miato problemy stuzbowe. Skala picia

problemowego na terenie gminy Zduny jest podobna do danych ogélnopolskich

Rysunek 9. Czy miata Pani / Pan problemy wynikajace z picia alkoholu?

92,7%

4,3% 1,7% 0,4% 0,9%
I
Nie miatlem/nie Tak Tak Tak Tak
miatam miatlem/miatam mialem/miatam mialem/miatam miatem/miatam
problemy problemy prawne problemy problemy
rodzinne stuzbowe zdrowotne

Uczestnikéw badania zapytano takze o opini¢ na temat liczby punktéw sprzedazy alkoholu na
terenie gminy Zduny. Ponad polowa badanych mieszkancéw gminy — 53,2% optuje za
pozostawieniem takiej samej liczby punktow sprzedazy alkoholu na terenie gminy. Duza
grupa respondnentéw — 24,7% uwaza, ze liczba takich punktéw powinna ulec zmniejszeniu.
Za zwigkszeniem liczby punktow sprzedazy alkoholu opowiedziato si¢ zaledwie 3,9%

ankietowanych. Brak zdania w tym temacie wskazato — 18,2%.
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Rysunek 10. Czy Pani/Pana zdaniem liczba liczba punktow sprzedazy piwa, wina i wodki na terenie gminy
Zduny powinna byé.... ?

Trudno

o,
powiedzied 18,2%

Zmniejszyé 24,7%

Pozostawic tak

o,
jak jest 33,2%

Zwiekszy¢ 3,9%

Respondentéw poproszono takze o wskazanie czy wiedza, gdzie na terenie gminy Zduny
nalezy szuka¢ pomocy dla bliskich majacych problemy alkoholowe. Na tak postawione
pytanie twierdzaco odpowiedzialo tacznie 68,9% ankietowanych. Z kolei tacznie 20,7%
badanych nie wie, gdzie nalezy szuka¢ pomocy. Odsetek respondentéw §wiadomych, gdzie
nalezy szuka¢ pomocy uzna¢ nalezy za wysoki. Trzeba jednak zwrdci¢ uwage na odsetek
osOb, ktore nie wiedza, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku wystapienia problemu
alkoholowego. W tym celu konieczne jest podjecie akcji informacyjnych skierowanych do
mieszkancéw  gminy Zduny uswiadamiajagcych o  mozliwosciach  skorzystania

z dostepnych form pomocy na terenie gminy.

27|Strona



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz | Zduny 2019
Przeciwdzialania Narkomanii dla Zduny

Rysunek 11. Prosze powiedzie¢, czy gdyby ktos z Pani/Pana bliskich miat problemy z alkoholem
wiedziat(a)bym Pani/Pan gdzie szuka¢ pomocy?

49,4%
19,5%
15,6%
10,4%
5,1%
Zdecydowanie tak Raczejtak Raczej nie Zdecydowanizs nie Miz wiem [ trudno
powiedzied

Problem narkotykow na terenie gminy Zduny.

W nawigzaniu do diagnozy probleméw spotecznych w ujeciu dzialania instytucji
pomocy spotecznej na terenie gminy Zduny nie wystepuje zdiagnozowany problem
uzaleznien od narkotykéw i substancji psychoaktywnych. W opinii badanych mieszkancow
problem uzaleznien od narkotykéw jest niski lub sredni. Takie zdanie wyrazito odpowiednio
30,0% oraz 23,4% badanych. Duza grupa badanych — 36,4% nie potrafita oceni¢ skali
problemu uzaleznien. Wysoko skale problemu uzaleznien od narkotykéw i dopalaczy ocenito
5,0% badanych, natomiast brak problemu wskazalo — 5,2% badanych mieszkancéw gminy

Zduny.

Rysunek 12. Jaka jest skala problemu uzaleznien od narkotykow oraz tzw. dopalaczy na terenie gminy
Zduny?

36,4%
30,0%
23,4%
5.0% 3.2%
Wysoka Srednia Niska Brak problemu Nie wiem /
trudno

powiedzied
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Dynamika zazywania narkotykow w ostatniej dekadzie.

Pojawienie si¢ nowych s$rodkéw psychoaktywnych (dopalaczy) i narkotykéw
przyczynito si¢ niewatpliwie do wzrostu ich zazywania. Podobna opini¢ wyrazito 24,7%
badanych mieszkancéw gminy Zduny, ktérzy uwazaja, ze w okresie ostatnich 10 lat skala
zazywania narkotykéw w gminie zwigkszyla si¢. Ponad potowa badanych respondentéw —
64,9%, nie widzi zmian w tym zakresie. 10,4% respondentéw uwaza, ze skala tego zjawiska
jest mniejsza niz 10 lat wczesniej. Ponizsze dane obrazuja dynamike zjawiska zazywania

narkotykow.

Rysunek 13. Czy Pani/Pana zdaniem skala zazywania narkotykow i dopalaczy przez osoby doroste na
terenie gminy Zduny jest?

Nie widzg zmiany 64,9%

Mhniejsza niz 10 lat temu 10,4%

Wieksza niz 10 lat temu 24,7%

Wzrost spozycia narkotykéw zwtlaszcza dopalaczy jest szczegdlnie widoczne wsrdd
mtlodziezy. Duza grupa uczestnikOw badania — 39,0% uwaza, ze zjawisko to w okresie
ostatnich 10 lat szczegdllnie nasilito si¢ wsréd mtodziezy. Opinie badanych mieszkancoéw
ukazujg skale tego problemu. Zaledwie 6,5% respondentéw jest przekonanych, ze zjawisko to
uleglo zmniejszeniu. Brak zmian w okresie ostatnich 10 lat, w zakresie zazywania

narkotykéw wsréd miodziezy zaobserwowato — 54,5% badanych.
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Rysunek 14. Czy Pani/Pana zdaniem skala zazywania narkotykow i dopalaczy przez dzieci i mtodziez do
18 lat na terenie gminy Zduny jest?

54,5%

39,0%

Wieksza niz 10 lat temu Mniejsza niz 10 lat temu Nie widze zmiany

Osobiste do§wiadczenie z narkotykami miato 3,9% badanych respondnentéw. Taki odsetek
badanych prébowal narkotykéw. Zdecydowana wigkszos$¢ uczestnikow badania — 96,1%

nigdy nie probowato narkotykow.

Rysunek 15. Czy probowat(a) Pani/Pan kiedykolwiek narkotykow?

3,9%

M Tak

4 Nie

96,1%

Uzaleznienia od papierosow.

Papierosy codziennie — nalogowo pali 25,6% badanych mieszkancéw gminy Zduny.
Ponad potowa uczestnikéw badania — 56,4% nie pali i nigdy nie palito papieroséw. Czesé

badanych — 18,0% nie pali papieroséw, ale kiedy$ palita.
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Rysunek 16. Czy codziennie Pani/Pan pali papierosy (e-papierosy)

Nie, nigdy nie palitem({-am) 56,4%

Nie, ale kiedys palitem{-am) 18,0%

Tak 25,6%

Hazard.

Ostatnie pytanie zadane badanym mieszkancom gminy Zduny dotyczyto hazardu.
Zgodnie z przedstawionymi danymi zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw — 66,7% nigdy
nie grala w gry hazardowe (wszystkie gry pieni¢zne, w ktérych o wygranej w wymiarze
losowym decyduje przypadek). Pozostata grupa badanych — 33,3% grata/gra w takiego
rodzaju gry, w tym 26,0% badanych gra okazjonalnie (kilka razy do roku). Pozostata grupa

badanych —7,3% gra w gry hazardowe cze¢sciej — co najmniej kilka razy w miesigcu.
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Rysunek 17. Czy kiedykolwiek grafa/grat Pani/Pan w gry hazardowe (wszystkie gry pieniezne, w ktorych
o wygranej w wymiarze losowym decyduje przypadek)?

Nie ﬁ 55’7%
Tak kilka razy w roku ﬁ 26,0%
Tak kilka razy w miesigcu i 7.3%

Tak kilka razy w tygodniu  0,0%

Tak codziennie  0,0%

Wyniki badan przeprowadzonych wsrod uczniéw zlokalizowanych w gminie Zduny.

Palenie papierosow.

Rozpowszechnienie palenia tytoniu byto badane w dwo6ch wymiarach czasowych
- catego zycia respondenta oraz ostatnich 30 dni przed badaniem. Pierwszy z nich pozwala na
ustalenie zasiegu zjawiska eksperymentowania z ta substancjg, tzn. podejmowania préb
palenia tytoniu. Drugi przydatny jest do uchwycenie rozmiaréw grupy aktualnie palacych,
a takze palacych okazjonalnie lub regularnie. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych uczniéw
— 63,2% nigdy nie palita papieroséw. W czasie calego zycia, jakiekolwiek doswiadczenia
z paleniem miatlo 36,8% milodziezy szkolnej z terenu gminy Zduny. Papieroséw nie palito
nigdy 70,5% dziewczat oraz 53,3% chtopcéw. Wsrdd ucznidw, ktérzy podejmowali proby
palenia mozna wyr6zni¢ znaczny odsetek uczniéw — 16,0% ktérzy palili 40 razy lub wigce;.
Palenia papieroséw 1-2 razy sprébowato 10,4% badanych uczniéw. Pozostata grupa badanych

uczniow — 10,4% palita papierosy od 3 do 39 razy w zyciu.
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Rysunek 18. lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy?
palitem
.. 16,0%
wiecej
10,4%
razy
3> i 3,8%
Razy !
10-19 i
2,8%
razy

20-39
razy

6-9
razy I 19%
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem palito 15,3% badanych uczniéw, w tym 6,7%
palito od 1 do 5 papieroséw dziennie, 2,9% od 6 do 10 papieroséw dziennie, 2,9% mniej niz

1 papierosa dziennie, 0,9% wigcej niz 20 papieroséw dziennie, 0,9% od 11 do 20 papieroséw

dziennie, taki sam odsetek badanych pali mniej niz 1 papierosa na tydzien.

Rysunek 19. Jak czesto palite(a)$ papierosy w ciagu ostatnich 30 dni?

Wocale nie palitem{tam) w

czasie astatnich 30 dni l 84,8%

1-5 papierosow dziennie; I 6,7%
6-10 papieroséw dziennie; J 2,9%

Mniej niz 1 papieros dziennie; J 2,9%

Wigcej niz 20 papierosow

p . | 0,9%
dziennie.
11-20 papierosow dziennie; | 0,9%
Mniej niz 1 papieros na
! pap | 0,9%

tydzien;

Picie napojow alkoholowych.
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Jak powszechnie wiadomo napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong
substancja psychoaktywng wsrod mtodziezy szkolnej, podobnie jak wsréd oséb dorostych.
Zgodnie z prezentowanymi danymi znaczny odsetek badanych uczniéw z klas 7-8 i klas
1 szko6t ponadgimnazjalnych z terenu gminy Zduny — 45,3% nie probowato nigdy alkoholu.
Wigksza grupa badanych — 54,3% prébowata alkoholu. Alkoholu nigdy nie probowato 48,3%
dziewczat oraz 42,4% badanych chtopcow. Wséréd mtodziezy, ktéra prébowata kiedykolwiek
alkoholu 1-2 razy alkohol wypito 14,2% badanych uczniéw. 9,4% uczniéw wypito alkohol od
3 do 5 razy, 7,5% od 6 do 9 razy. Pozostala grupa badanych — tacznie 23,6% probowata
alkoholu wigcej niz 10 razy, w tym 12,3% ankietowanych prébowato alkoholu ponad 40
krotnie. W okresie ostatnich 12 miesigcy alkoholu nie prébowata wigkszos¢ badanych
uczniow — 62,2%. W tym okresie po alkohol siegneto 37,8% badanych ucznidow, w tym
facznie 21,7% uczniéw pito alkohol do 9 razy w ciggu ostatniego roku, natomiast 16,0%
prébowato alkoholu 10 lub wiecej razy. Zdecydowana wigkszos¢ badanych ucznidw — 73,6%
w okresie ostatniego miesigca przed badaniem nie spozywata alkoholu. Alkohol w okresie 30
dni poprzedzajacych badanie pito 26,4% mtodziezy. Wsréd mtodziezy, ktéra pita alkohol
w okresie 30 dni, 12,3% pita alkohol 1 — 2 razy. Pozostata grupa, tacznie 14,2% pita alkohol

wiecej niz 3 razy w ciggu ostatniego miesigca.

Rysunek 20. lle razy (jesli w ogdle) w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ jakis napdj alkoholowy, tzn. piwo, wino,
wodke lub inny napdj spirytusowy. W zyciu, w ciagu ostatnich 12 miesiecy oraz w ciggu ostatnich 30 dni.
73,6%

62,2%

45,3%

14,2% 17 3%
8, 5% >3 94% = ""10,4%
7,8% 7,5% 7,5% ¢ o0 6,6% -
1,9% ' 1,9%
. i.ii-og%i-—n— .D'D%
Nie 10-19 20-39 40 razy
pitem razy razy razy razy razy lub
wiecej

MW #yclu M W clggu ostatnich 12 mleslecy M W clggu ostatnich 30 dnl
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Mtodziez, ktéra kiedykolwiek spozywata alkohol w zyciu — 54,3% badanej grupy poproszona
zostata o wskazanie miejsca, w ktérym ostatnio spozywata alkohol. Okazuje si¢, ze badani
uczniowie najczesciej spozywaja alkohol w domu innej osoby lub w domu u siebie. Oba
miejsca wskazal najwigkszy odsetek badanych odpowiednio 41,4% oraz 36,2%. Rzadziej
uczniowie pija alkohol w dyskotece — 15,5%, na ulicy, w parku lub w innym miejscu
publicznym takze 15,5% wskazan. Cze$¢ ankietowanych — 12,1% wskazato takze inne
miejsca, w ktérych pili alkohol min. takie jak: plener, na wakacjach, nad morzem, w gérach,

za granicg. W restauracji alkohol spozywato 6,9% badanych.

Rysunek 21. Miejsce spozywania alkoholu.

W domu u kogo$ 41,4%

U siebie w domu 36,2%

W dyskotece

15,5%

Na ulicy, w parku w miejscu publicznym 15,5%

Gdzie indziej 12,1%

W restauracji 6,9%

W barze lub w pubie  0,0%

Niezaleznie od samooceny badanych w kwestii upicia si¢, w badaniu przyjeto takze
obiektywng miar¢ nadmiernego spozycia przy jednej okazji. Takg miarg byto 5 drinkéw lub
wiecej. Na ponizszym wykresie przedstawiono odsetek badanych, ktérym zdarzalo sig
przekracza¢ ta miar¢ w okresie ostatniego miesigca poprzedzajacego badanie. Zgodnie
z danymi zdecydowana wigkszo$¢ — 78,3% uczniow nie wypita w okresie ostatnich 30 dni
takiej liczby drinkéw. Odsetek ankietowanych, ktérzy co najmniej raz w ciggu 30 dni
poprzedzajacych badanie wypito jednorazowo co najmniej 5 drinkéw wynosit 21,7%. Takie
ilosci alkoholu w okresie miesigca przed badaniem jednokrotnie wypito 10,4% badanych.
Wigcej niz 10 krotnie takg ilo$¢ alkoholu wypito 5,7% badanych oséb. Pozostata grupa
badanych — 5,7% siggneta po taka ilos¢ alkoholu wigcej niz dwukrotnie.
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Rysunek 22. Wypicie 5 lub wiecej drinkow z rzedu w czasie ostatnich 30 dni.

anivez | 7+
lraz = 10,4%

10 lub wiecej razy i 5,7%

3-5 razy I 2,8%
2razy I 1,9%
6-9 razy I 0,9%

Uczestnikéw badania zapytano takze o czestotliwos¢ upicia si¢ napojem alkoholowym tzn.
piwem, winem lub wdédka w okresie catego zycia, w przeciggu ostatnich 12 miesiecy oraz
w ciggu 30 dni poprzedzajacych badanie. W ciggu catego zycia upito si¢ co najmniej raz
— 21,2% badanych uczniéw, w tym 8,6% upito si¢ 1-2 razy. Pozostata grupa badanych —
12,5% upita si¢ 3 lub wiecej razy (w tym 5,8% 40 razy lub wigcej). Wsrdd ucznidw, ktorzy
upili si¢ co najmniej raz w zyciu przewazaja chtopcy — 19,3% (12,8% dziewczat). W ostatnich
12 miesigcach przed badaniem upito si¢ 15,6% badanych uczniéw. Wsréd miodziezy, ktéra
si¢ tak zachowywata 17,6% stanowia chlopcy, natomiast 10,4% to dziewczeta. W miesigcu
poprzedzajagcym badanie upito si¢ 11,0% badanych uczniéw. Odsetek chtopcéw, ktérzy upili
si¢ co najmniej raz w okresie 30 dni poprzedzajacych badanie wynosit 12,8% a dziewczat —

6,7%.
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Rysunek 23. lle razy (jesli w ogodle) zdarzyto Ci sie upi¢ napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem Ilub
wodka. W zyciu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy oraz w ciggu ostatnich 30 dni.

89,0%
84,4%,
78,8%
8,6%
‘ ‘ S6%55% o 1 g5 4% 4,4% 4,4% 5,8%
T 1L,2% 0,00 ¢ 1,0% 1,1%  1,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Memm 2 e " Momon  ggooso,
Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40
upitem sie razy razy razy razy razy razy
lub
wiecej

MW zyciu M W ciggu ostatnich 12 miesigcy MW ciggu ostatnich 30 dni

Ponizej przedstawiono informacje dotyczaca proby kupna alkoholu przez badang mtodziez
szkolng. Okazuje si¢, ze piwo prébowato kupi¢ 8,3% badanych uczniéw, wodke 2,3%,

natomiast wino 2,2% respondentow.

Rysunek 24. Proba kupna alkoholu.

8.3%

2.2% 2,3%

Plwo Wino Wdédka
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Narkotyki.

W  niniejszej czeSci raportu przedstawiono informacje na temat doswiadczen

mlodziezy z narkotykami oraz ocen¢ problemu uzaleznien od narkotykéw na terenie gminy

Zduny. Zdaniem facznie 34,9% badanej mtodziezy, na terenie gminy Zduny wystepuje

problem uzaleznienia od narkotykéw i1 dopalaczy ws$rdéd miodziezy. Innego zdania byto

facznie 25,5% uczniéw, ktérzy uwazaja, ze taki problem wsréd miodziezy nie wystepuje.

Brak zdania w analizowanym zakresie wskazato 39,6% badanych uczniéw.

Rysunek 25. Czy na terenie gminy Zduny wystepuje problem uzaleznienia od narkotykow, dopalaczy

wsérod miodziezy?
Zdecydowanie Raczej tak

tak

15,1%

Raczej nie

10,4%

Zdecydowanie

nie

39,6%

Nie wiem /
trudno
powiedzied

Narkotyki lub dopalacze prébowato 8,5% badanych uczniéw. Zdecydowana wigkszos¢

— 85,9% nigdy nie probowato narkotykéw. Pozostata grupa badanych — 5,6% wskazata

odpowiedz nie wiem. Do$wiadczenia z narkotykami mialo 3,2% dziewczat oraz 9,8%

badanych chtopcow.

Rysunek 26. Czy probowates/probowatas kiedykolwiek narkotykow lub dopalaczy?

6,6%
— -
2decydowanie Raczej tak
tak

1,9%

Raczej nie

84,0%

2decydowanie
nie

5,6%
I
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Cele strategiczne Gminnego Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zduny.

Cele strategiczne Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Zduny to:

* Zapobieganie powstawaniu nowych problemow wynikajacych z uzaleznien.

* Ograniczenia uzywania alkoholu oraz narkotykéw przez osoby niepelnoletnie
poprzez realizacje programéw profilaktycznych oraz promocje zdrowia.

* Doskonalenie metod i zwigkszanie zasoboéw niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejacymi problemami.

* Udzielanie pomocy osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zduny.

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0so0b uzaleznionych od alkoholu oraz od narkotykow a takze cztonkow ich rodzin.

v' Realizacja programéw terapeutycznych, podczas ktérych prowadzone bedg treningi
umiejetnosci  psychologicznych stuzacych dalszemu zdrowieniu i rehabilitacji

spolecznej a takze rodzinnej oséb uzaleznionych.

v Prowadzenie grupy wsparcia dla 0séb uzaleznionych po leczeniu wg programu

terapeutycznego.

v Diagnozowanie uzaleznienia zgodnie z obowigzujgcym systemem diagnostycznym,
Miedzynarodowg Klasyfikacja Choréb, Urazéw i Przyczyn Zgonéw. Motywowanie
0s6b u ktérych zdiagnozowanie uzaleznienie do dobrowolnego poddania si¢ leczeniu

odwykowemu.

v Prowadzenie treningéw umiejetnosci psychologicznych dla 0oséb wspétuzaleznionych.
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v

v

v

Rozszerzenie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin - zatrudnienie instruktoréw, specjalistow i konsultantéw zajmujacych si¢

profesjonalnie terapig uzaleznien, pomocg psychologiczng i doradztwem.

Kierowanie o0s6b realizujacych zadania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych na szkolenia, dofinansowanie szkolen
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz udziatu
w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem
kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz tworzacych

i realizujacych profesjonalne programy zdrowotne i profilaktyczne.

Sfinansowanie zaja¢ terapeutycznych realizowanych na rzecz Stowarzyszen

Abstynenckich.

v' Wspétpraca z osrodkami leczenia uzaleznien od alkoholu i narkotykéw — realizacja

przedsiewzie¢ zwigzanych 1 integracjg oraz reintegracja osob uzaleznionych.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepujq problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

v" Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem zwigzanym z uzaleznieniem.

v" Dofinansowanie dziatalno$ci O$rodka Interwencji Kryzysowej w obszarze pomocy

rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc domowa, problemy alkoholowe i sytuacje
kryzysowe ( pomoc psychologiczna, terapeutyczna, praca ze sprawcami przemocy

domowej oraz osobami do$wiadczajacymi przemocy itp.)

v Dostarczanie pozytywnych wzorcéw spedzania wolnego czasu na bazie $wietlic

opiekunczo-wychowawczych dziatajacych na terenie szkét podstawowych. (w ramach
prowadzonych zaje¢ moglyby by¢ realizowane programy profilaktyczne, zajecia

socjoterapeutyczne, reedukacyjne, sportowo- rekreacyjne).

v" Organizacja wypoczynku letniego oraz opieki w czasie ferii zimowych dla dzieci

i mtodziezy z rodzin dotkni¢tych problemem alkoholowym, a takze pochodzacych

z rodzin zagrozonych patologia w formie pétkolonii, kolonii badz obozéw.
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v" Objecie szczegblng opieka psychologiczng i socjalng dzieci wychowujacych sie

w rodzinach alkoholowych na podstawie rzetelniej diagnozy sytuacji dziecka.

v Podejmowanie dziatan ochronnych skierowanych do dzieci z rodzin dotknigtych
narkomanig oraz prewencyjnych skierowanych do miodziezy eksperymentujacej ze

srodkami psychoaktywnymi.

v' Dziatanie Punktu Konsultacyjnego realizujacego zadania zwigzane
z pomocg prawng, psychologiczng, terapeutyczng i doradczg dla czionkéw rodzin

dotknigtych alkoholizmem oraz narkomanig.

v' Wspdtpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy osobom dotknietym
alkoholizmem a w szczegdlnosci ofiarom przemocy domowej — koordynowanie
dziatan poprzez wspétprace z Komendg Powiatowa Policji, Strazg Gminng, Miejsko
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
Prokuraturg Rejonowg, Zespotem Kuratoréw Sadowych, przedstawicielami ochrony

zdrowia, szkotami, organizacjami pozarzagdowymi i osobami fizycznymi.
v" Wspdtpraca z Komendg Powiatowg Policji, Strazg Gminng oraz Miejsko Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie udzielania wsparcia oraz podejmowania

interwencji wobec 0s6b uzaleznionych od narkotykow.

v’ Opracowanie materiatéw informacyjnych o mozliwo$ciach uzyskania pomocy na

terenie gminy oraz regionu.

v' Zakup oraz rozprowadzanie informatoréw na temat specyfiki choroby alkoholowej

oraz sposobow radzenia sobie z problemami osobistymi.

v' Czynne wlaczanie si¢ w realizacje ogélnopolskich kampanii profilaktycznych oraz

edukacyjnych.
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Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiqzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci, mtodziezy i rodzin.

v

Tworzenie S$rodowiska wypracowujacego nowe Kkoncepcje pracy prewencyjnej
1 edukacyjnej - organizowanie lobby wspierajacego powyzsze dziatania (Szkoty
1 przedszkola z terenu gminy Zduny, Straz Gminna, Komenda Powiatowa Policji,

Miejsko Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej oraz inne jednostki i stowarzyszenia).

Dofinansowanie, koordynacja oraz nadzor 1 kontrola realizacji programow
profilaktycznych oraz wychowawczych w szkotach - realizacja profesjonalnych
programéw wychowawczo-profilaktycznych we wszystkich szkotach podstawowych

a takze przedszkolach.

Finansowanie szkolen dla os6b zajmujacych si¢ profilaktyka w celu wypracowania

standardow 1 zasad dla realizator6w programoéw profilaktycznych.

Promowanie skutecznych programéw profilaktycznych, opracowan autorskich

i pilotazowych.

Realizacja programéw umiej¢tnosci psychologicznych skierowanych do mieszkancéw
gminy, w celu likwidowania lub minimalizowania probleméw zwigzanych

z prawidtowym funkcjonowaniem spotecznym.

Realizacja warsztatow dla rodzicow na temat umiejetnosci wychowawczych.

Dofinansowanie i sfinansowanie organizacji wypoczynku letniego oraz zimowego dla

dzieci z gminy Zduny.

Organizowanie zaje¢ 1 finansowanie dzialalno$ci interdyscyplinarnych kot
zainteresowan dla dzieci im mlodziezy a takze realizacji programéw zachegcajacych do

rozwijania uzdolnien i rozbudzania pasji u dzieci.
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v" Wspétfinansowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych realizowanych na terenie $wietlic

wiejskich.

v' Organizacja kampanii profilaktycznych, kampanii za rzecz promowania

bezpieczenstwa oraz zdrowia.

v Promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego trybu zycia poprzez organizowanie
zawoddow 1 imprez sportowych, imprez kulturalnych, festyndw rodzinnych, konkurséw

literackich, plastycznych oraz artystycznych.

v" Organizacja Dnia Profilaktyki w kazdej ze szké6t - promocja zabawy bez $rodkéw

psychoaktywnych.

v" Organizacja spektakli i koncertéw profilaktycznych dla mtodziezy.

v' Opracowywanie, wydawanie, zlecanie druku oraz zakup broszur, biuletynéw, ulotek

i innych form stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym.

v Prenumerata czasopism, periodykéw oraz wyposazenie biblioteczki Urzedu Gminy
w literatur¢ fachowa sluzaca pogtebianiu wiedzy oséb realizujacych zadania

programu.

v' Dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcéw i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych — integracja dziatan, Komendy Powiatowej Policji oraz

placowek edukacyjnych.

Zadanie 4. Ustalanie szczegétowych zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na
miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu
tymi napojami.

v Obowiazujace zasady wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojdw

alkoholowych zawarte s3 w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz..U. z 2018 r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.). W celu egzekwowania
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przepisOw dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotuje podkomisje 1 wraz z
funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji dokonuje kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych oraz opiniuje zgodnos¢ lokalizacji nowych punktow

sprzedazy alkoholu z obowigzujacymi przepisami.

Zadanie 5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji oraz organizacji pozarzqgdowych
stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

v Wspétpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzadowymi

realizujgcymi programy o charakterze profilaktycznym.

v" Wspieranie organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych
realizujagcych swe dziatania statutowe zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw  alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii zwlaszcza

stowarzyszen abstynenckich dziatajacych na terenie gminy Zduny.

v" Wspieranie i wsp6tpraca z ruchami samopomocowymi i grupami wsparcia.

v' Udzielanie dotacji na realizacje projektéw z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi
oraz przeciwdziatania narkomanii, zgodnie z obowigzujacymi przepisami — zdania
zwigzane z: dziatalnoScia na rzecz integracji spotecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, dziatalnosci charytatywnej, ochrony i promocji zdrowia,
pomocy spolecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej
oraz wyrOwnywania szans tych oséb i rodzin, porzadku i bezpieczenstwa publicznego,
upowszechniania kultury fizycznej i sportu, promocji i organizacji wolontariatu,
dziatalnosci ma rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania
1 ochrony praw dziecka a takze przeciwdzialania uzaleznieniom 1 patologiom

spotecznym.

v Wspdélorganizacja przedsigwzie¢ o charakterze pomocowym, edukacyjnym oraz

profilaktycznym realizowanych przez instytucje i stuzby.
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Realizatorzy zadan zaplanowanych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
gminy Zduny.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Pelnomocnik komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Interdyscyplinarny Zespoét ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Urzad Miejski w Zdunach

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zdunach

Dyrektorzy wraz z kadra pedagogiczng szkot podstawowych oraz przedszkoli.
Komenda Powiatowa Policji w Krotoszynie.

Stowarzyszenia i organizacje pozarzagdowe.

Placéwki ochrony zdrowia.

Prokuratura Rejonowa w Krotoszynie.

Sad Rejonowy w Krotoszynie.

N N N N N N N NN

inne podmioty, ktérym zlecane beda zadania GPPiRPAoPN.

Jednostka odpowiedzialng za realizacj¢ zadah programu jest Urzad Miejski w Zdunach

Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zduny.

Zrédtem finansowania zadah gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sg, zgodnie z art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, $rodki finansowe budzetu
gminy pochodzace z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, ktére nie mogg by¢
przeznaczane na inne cele. Zasady finansowania poszczegllnych zadan okreslaja
Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych oraz wytyczne Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.
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Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych w Zdunach.

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunach
przystuguje wynagrodzenie:

v za udzial w kazdym posiedzeniu komisji wynagrodzenie w wysokos$ci réwnej 13%
minimalnego wynagrodzenia ustalonego przez Rade Ministréow na podstawie art. 2
ust. 5 ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o0 minimalnym wynagrodzeniu za prace
(Dz. U. 22018 r. poz. 2177 z pozn. zm.),

dodatkowo za petnione funkcje przystuguje nastepujace wynagrodzenie

v Przewodniczagcemu Gminnej Komisji wynagrodzenie miesigczne za prowadzenie
catoksztattu dziatalnosci komisji w wysokosci 30% minimalnego wynagrodzenia;

v" Petnomocnikowi Burmistrza — Sekretarzowi Gminnej Komisji za prowadzenie calej
dokumentacji i zadan okreslonych w gminnym programie 10% minimalnego
wynagrodzenia.

Ogloszenie zmiany wysokosci minimalnego wynagrodzenia przez Rad¢ Ministrow powoduje
zmian¢ wysokosci wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych od nastepnego miesigca. Obliczenie wynagrodzenia okreslonego w ust. 1
dokonuje si¢ w zaokragleniu do pelnego zlotego.

Wynagrodzenie prac zleconych finansowane bedzie zgodnie z rekomendacjami PARPA.
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